
訪問看護とは？

訪問看護とは、病気や障害のために療養
生活を送っている方のご家庭に看護師
が訪問して看護を行うサービスです。
様々な生活上の相談に対応し看護したり
主治医の指示のある場合には、医療処置
も行います。
看護を受けられる方はもちろん、介護を
なさる方が安心して、安全に生活出来る
様に援助するサービスです。

こんな時にご相談ください

●退院が決まったけど介護の
　仕方がわからない
●胃瘻やチューブなど医療器具
をつけて退院する

●介護の悩みをどこに相談したら
いいの？

●親が認知症に
　なってしまった
●出来れば最期を
　自宅で迎えたい
●介護に疲れてしまった

❶健康チェック
血圧・体温・脈拍などを
測定します。

❷身体の清潔
入浴介助や清拭・足浴
などを行います。

❸医療器具の管理
吸引、吸入、胃ろうなど、
人工肛門、人口膀胱、人工呼吸器、
チューブ類のケアと相談

❹床ずれの予防・手当
予防の助言とともに
手当を行います。

訪問看護の内容

❼介護相談・アドバイス
療養生活のお悩みや家庭での介護等の
お悩みをお伺いし、最適な解決方法を
ご提案いたします。

❽その他
終末期ケア

❺日常生活の
　介助・介護予防
ベッドから起き上がることやトイレ、
散歩や体操、入浴などの家庭環境に
合わせた身の回りの動作訓練を
行います。

❻お薬の管理と指導
きちんと薬が飲めているかの
確認をします。

ご利用方法

かかりつけの医師、又は介護支援
専門員（ケアマネージャー）にご相談
ください。医師の指示に基づいて
当クリニックの看護師がご自宅へ
伺います。

ご利用者

主治医看護師

（ケアマネージャー）
介護支援専門員
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